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مع الجندر والنسوية 


0 


د 8 . 
6 27 2 
6 0 _ْ 


كي 


1 
١ 
9 


6 
0 
2 
1 
ُ 


التقنية وتقاطعها مع الجندر والنسوية - ملخص تنفيذي 
تحرير عام 
مي طراف 


ندى قباري 


كتابة وتوثيق 


سلمى 


يأتق هذا الملخص التنفيذي, في إطار مجهودات برنامج نون تك, احد برامج متون» في فتح نقاش 
عام جول كيف ترف التساء وجودها في القضاة السييراني: وما هي التحيديات والفرص. التي :يمتخها 
لقم وها هي أزلويات العمل غلن تمكين رقذي فعال التتناء فى مجتمعتا العربية: 


تتوجة تون بالشكر لكل النساء: الذين. شاركن في إثراء النقاش خول- التقنية وتقاظعها مع الجتتدر 
والسوية: كفا تقدر كافة المجهودات العرية:والعالمية: الميدولة لفنافة:هذة القضة: 


السياق العام للمائدة المستديرة 


في مائدة مستديرة اجتمعت حوالي خمسة عشر امرأة نسوبية, جميعهن قادمات من خلفيات 
اجتماعية مختلقة ومن مواقع مختلفة في الاشتباك مع واقعهن الشخضي السياسي: .داز النقاش حول 
الفضاء الإلكتروني (السيبراني) وتقاطعه مع الجندر وتجلياته في البنى الاجتماعية التي تنعكس في 
نشاطاتنا واستخداماتنا المختلفة للإنترنت, واستراتيجياتنا التي نحاول تشكيلها لخلق انترنت أكثر 
حرية وأمانًا بالنسبة لنا. تأتي هذه المائدة المستديرة في إطار الاهتمام المتزايد للحركة النسوية 
العالمية خلال العقدين الماضيين بالطريقة التي تؤثر بها التكنولوجيا على حيوات النساء والعقبات 
التق تواجه التنماء-و|[صحاب: الهويات الجتدرية الغير نمطية بشكل مؤسسنمعي في إظنار استخذامهين 
للتكنولوجيا وتواجدهن على الإئترنت:-من خلال رؤنة الواقع الإلكتروني كجزء من الواقع الذي تعيشه 
والذي لا يتفضل عن الواقع المادي» وبالتالي لا يخلو الواقع الالكتروني. مْن الممارسات الأبوية 
الممنهجة التي تعاني منها النساء, خاصةً في سياق التظوز الشريع لتكتولوجيا الاتضال والمعلومات 
وسهولة الوصول إليها وتزايد عدد مستخد 


لا ندكي أن هذه المائدة المستديرة ممثلة لكل وجهات نظر النساء 3 النسويات المصريات في هذا 
الموضوغ: ولكتها تمثل وجهة نظر خزء من المهتمات: بالغمل علق العضايا المتعلقة بالتقنية والسناء, 
ون تاماه نحلم اله المحتلت لتيل علاقتنا بالتكنولوجيا. وفي هذا الإطار أود الإشارة إلى 
وجود :قطاع رات من الساء اللاتي لا تمثل تلك القخفية أؤلوية. بالسبة لين فنحن نعيش. في سباق 
تحرم.الكثيرات. فيه من حقوفهن الأساسية كالحق في تلفي رعاية صحية مجانية أو الحق في التعليم 
أذ الحق فى السكوا أو غيرها: مما بجعل من الالتفات لخثارة أجهرة تتمنية :من عدمهم أق للقدرة على 
الوصول للإمونت من عدمه بعتانة رفاهية بالنشية لهن: هذا لا يعني عدم التطرق لقضايا النقنية 
والسجاء: ولكنه يسستدعي أن تف وسعال انفمنا من أى مؤقع خاء اهتمامفا وان تقر باختياراتن] 
النسبية و المتفاوتة التي تسمح لنا بالتفكير في هذا الموضوع من الأساس. 


حاولنا الإجابة على بعض الأسئلة المرتبطة برؤيتنا المبنية على تواجدنا على الإنترنت و تفاعلنا مع 
منضاته المختلقة: والصنة أيضًا على ملاحظاتنا لتواجد نساء وتسونات اخريات علية: كانت الأبمئلة 
تدور حول ماذا يعني الإنترنت بالنسبة لنا؟ وما هي العقبات التي واجهت كل منا في إطار تفاعلاتنا 
الأونلاين؟ وماهي الاحتياجات الفختلفة: التي نرق ضرورة البدء في العمل عليها حتى تجعل. تجارينا 
وتجارت ننساء أخريات في الوجود الإلكتروني أفضل ؟ وأخَيرًا تشارزكنا تماةج شداتية ملهمة في 
استخدام التقنية. 


وفي نفس الإطار أطلقت مؤسسة متون إستطلاع رأي لإشراك عدد اك في الإجابة على هذه 
الأسئلة ولمعرفة الفزية من الخيرات التي يخوضها الأقراد.مع . الثقتيية وكيف يوؤتر الجندر في هذه 
الخبرات من خلال تجاربهمن الشخصية ومن خلال ملاحظاتهمن. جائت 70 مشاركة, من 46 امرأة و 
3 ذكر وواحد/ة فضل/ت عدم التصريح, تتراوح أعمارهمن ما بين 19 و65 عامّاء ولكن الكتلة الأكبرَ 
من المجيبين/ات ( (9663,4) تتراوح أعمارهمن ما بين 27 إلى 37 عامًا. ٍ 5 0 القاهرة ُ) 
2 ) والجيزة (4) والأقصر (8) وأسيوط (7) ) وأسوان )4( والسكتارية 21 | والغربية ! 1) والعليوبية '( 
3) والمنيا (1) ودمياط (1) وسوهاج (4) وقنا (3) والغردقة ( 1 والجر الاجم (1 السسخدم دل 
منهمن الإنترنت لأسباب مختلفة سواء 0 0 العمل (9092,5) و/أو التعليم وتنمية المهارات ( 
6 000076 و/أو التشبيك والتواصل (6089,6؟9) و/أو الترفيه (065,7؟) و/أو تطوير البرمجيات (22,4) 
و/أو السفر (91,5). احتلت مواقع التواصل الاجتماعي الصدارة فيما يتعلق بأكثر التطبيقات 
استخدامًا1, يليها محرك البحث جوجل. 


1- الأشكال المختلفة لتواجد النساء والنسويات على الإنترنت: 


للمعرفة بشكل أكثر عدالة: يساخة للمشاركة والتظامن - مشاحة.لخلق طرق نديلة للتمويل 
والتنظيم - مسناحة لتوثيق حيواتقا الشخصية؛ - ذاكرة لننا :و لحركاتبا ولتقاشاتنا البياسية - مساجة 


تتخطى الحدود الجغرافية وتمكننا من الاشتباك والتعلم من وقائع وخبرات تشبهنا - مساحة نعبر فيها 
عن مشاعرنا السلبية التي لا توجد لها مساحة في الأوفلاين - مساحة لتنمية المهارات والتمكين 
الاقتضادي - منبتاحة لحذولة المواعيد بذ :من مواعيد العمل حتن مواعية دورانا الشخصية" 


تهنا ف ضننا, كاها ما زوق :الحسدى: رديه الخضوصنه والعاة: السياسى كزارنا الشعضيىي والسياني 
في علاقة جدلية حيث تتواجد بنى القهر الاجتماعية لتؤسس لعلاقات قوى غير متعادلة تشمل 
الحيوين: وحيث ترف الإشريت كمساحة لتواجد نا الممقد نما عنهماء وكمساخة أيضًا تررصد ونقنا وم فيهد] 
القَيم والهمارشات الأنوية والذكورية وتخلق صنتاحات أكثر اانا وتضامها فيقا نيتنا كفي نظام انتوق 
يعر من 'فكرة الفضل. الفاظع ما بين الخير العام والخيز الخاض» ويترى وجود الشتاء مقتضر فقط 
على الحيز الخاص, وأن كل ما له علاقة بالجسد والجنسانية والعنف القائم على أساس الجندر, الذي 
تستخدة كوسيلة لوضع أطلو محددة تتواجد النساء ؤاضحاب'الهوينات الستدزية الغير تغطية من 
خلالهاء لا يجدر مناقشته خارج الحيز الخاص. يتجسد هذا النهج في حيواتنا اليومية كنساء مصريات, 
ويتعزز من فكرة عدم الربط بين ما بيحدث للنساء داخل منازلهن أو في سياقات خاصة وحميمية وبين 
نظم القهر التي تعمل وتعاذ إنتاجها يشكل مؤسسي: وشتحكم في قرازانا واختيبادنا وتعبيراتنا عن 
ذواتناء ويجعل من عملنا و أفكارنا وخبراتنا و أنشطتنا مجالات غير مرئية اجتماعيًا وسياسيًاء ويدفعنا 
للعرلة والشعور بالوؤحدة: 


وهنا بات تواجدنا على الإشريت حية بدأت السياء تغلق ميفاحات لأنفسهق بشكل فردي أو من 
خلال مجموعات الدعم والمشاركة, حيث شارك قصص العنئف والتحرش, ونقدم الدعم لبعضنا 
البعض, مما يساعد على نمو إدراكنا باللحدوه المرسومة: لدؤاتا كنونا عد وحيك قباد ل. الخمرات: جنول 
أفضل الطرق للمقاومة اليومية و للتعا يشء, فالإنترنت كمساحة مفتوحة وحرة توفر حيز للتعبير عن 
ذواتنا بأشكال مختلفة, ونتجرأ فيها على استخدام لغة صاخبة وعلى الظهور بمظهر قد يعرضنا لعنف 
جسدي في الواقع الأوفلاين, أ التعبير عن هويات قد ينبذها المجتمع ويعاقبنا عليهاء ونحاول من 
خلالها العتوز علن. من يشبهوننا لتشكيل. شنكات دعم بمعتوي: و لتيسير التلاقن: في (الأوفلاين) الواقع 
المادي. 


اتكترت الكتيزات. 48 الاتتريك كمتشتاحة لعوض فا شتام نعض اخزواننا الشخصية و أوضياعنا 
الاجتماغية واهتماماتنا: مشاحة نطع فيها اتعكاساننا التي تتشكل من خلال الخبرات :التي تخوضها 
ولمشاركة مشاعرنا السلبية: التي لا توجة لها مشناحة في الأوفلاين» ولتشكيل: مساحات تضامنية 
نستطيع فيها تبادل الخبرات والقصض حتى لا يضربنا الجنون أو تضيبنا الوحدة واليأس. فبذلك أرى 
الإنترنت كخير حمتويها سن العام والخاض: يديب الحدود. الفاضلة ما ببتهماء فنا يشاعدنا أيضًا علن 
فهم الظبيعة المؤسسية لقهرنا بأشكال متعددة: وعلئ تطبيق المبدا النسوى؟ الشخصي سياسني, 
والذي يعني أن معا ركنا الشخصية هي معارك سياسية, ليست ناتجة عن ظروف فردية, إنما هي جزء 
من ممارسات ذكورية وأبوية تضعنا كنساء وكأصحاب هويات جندرية غير نمطية في مرتبة أدنى, 
فتشيز. عن اتستخدام. العف ضدنا للوسة على اجمادنا أن لتفوومنا إداعا خر كناعن الأظثر المخودة 
سلفا. 


لمن خلال المساركة اسل مع الإتعريت كذاكرة شخضية وحمعية تونق امن خلالة هده 
0 وتنرصد ونطور عليه التكتيكات المختلفة التي نستخدمها نحن وأخريات للتعايش. فمن:خلال 
ذلك التواجذ تنشتطيع أن نضمن أن سردياتنا لتواريخنا الشخضية والجمعية ستبقى: فذائمًا'ما كانث 
السرديات الفوجودة: والمتداولة للتاريخ فى سرديات الأكثر امتنارًا على اسسين الطبقة والجنيدر 
والخلفية:الذينية والهوية الجنذرية والميول الجنسية والعرق أو الإثنيةء مايتيع :هذه الامتيازات من 
سلظة في المؤسينات الاجتماعية: المختلفة هو ما تكن الأكثر اميا امن تسييد زورتهم وخطابهم 
وحكي التاريخ من وجهة نظرهم المبنية على موقعيتهم الاجتماعية. ولكن مع انتشار استخدام التقنية 
ليها امعد ره على جك د دنا ها واجدات خلل على ولو كان مم طاء فى توارنات القوى القائقة 
بالفعل. 


نستخدم الإنترنت أيضًا كمساحة لنشر إنتاجاتنا المعرفية والفنية بدلا من النشر في المساحات 
الإعلامية التقليدية المفروض عليها رقابة عالية, مما يعني بالضرورة إتاحتها لجمهور أوسع من الذي 
ستطيع الوضول إليه على الأرض, إتاحة المعرفة على الإنترنت يُمكننا أيضًا ا ل 
غيرنا وخبراتهمن ومن بناء معرفة تراكمية, لا تحاول إنتاجح الغجلة عن عدي يل سنت ريا 
وصلت إليه من سبقننا. فالإنترنت يقلل من الحواجز المادية المرتبطة بالوصول للمعرفة. مثل حاجز 
الموقع الكفرادي وما يترتب عليه من قيود تفرض على حركة النساء. فوجودنا في نظام أبوي يجعل 
من حركة النساء بالنسبة لأسرهن وذويهنٍ فعل ممنوع أحيانًا أو مفروض عليه حدود ورقابية أحيانًا 
أخرى, تتمثل تلك الرقابة في تحديد الأماكن التي من الممكن النساء الذهاب إليها 58 تحديد 
المواعيد المسموح الحركة أثنائها: . تتمتع النساء الموجودات في العاصمة أو في المدن بفرص أعلى 
من حيث الوصول للتعليم, ففي دولة شديدة المركزية كلما بعدنا عن المناطق المدينية قلت 
المؤسسات الخدمية سواء الحكومية أو الخاصة, وبذلك تحرم الكثير من النساء من حقهن في 
التعليم بسبب عدم وجود مدرسة و/أو جامعة في النطاق الجغرافي المسموح لهن الحركة فيه. 
وبينما يؤسس النظام الطبقي لقصر المعرفة على الفئات الاجتماعية الأعلى شأنا من خلال عدم 
إتاحة تعليم ذو جودة عالية في إطار التعليم الحكومي والمجاني, ويؤسس تقاطع النظام الطبقي مع 
النظام الأبوي لفكرة تأنيث الفقر. حيتٌ"يؤثر النوع الاجتماعي في العمليات الاجتماعية التي تؤدي 
إلى الفقر (...)" وتصبح" النساء هن الأكثر ة فقرّا. من منظور الفقر البشريء. حيث يشمل فقرهم 
اوجة وثل الاسسيعاد من ضع القرار, وعدم تكافؤ الفرص في التعليم. وفرض قيود في مجال العمل, 
من بين امور أخرئ: جميعها قيود مفروضة على الخيارات والفرص ولا تعتمد على مستويات الدخل" 
2 يساعد الإنترنت في قننالة البحث والتعلم الذاتي, فيصبح مساحة تتيح المعرفة المفتوحة بشكل 
اك عدالة وتساعد الأقل امتيارًا ماديا من تطوير مهاراتهمن العملية مما يساعد على تمكنهن من 
الوصول لفرص عمل أكثر أو حتى فتح مشاريعهمن الخاصة للتعليم أو البيع أو الشراء أونلاين. 


2- عقبات تواجه النساء في استخدام التقنية: 


"الأمتيازات الماقية (تكلفة عالية + سوة الخدمات) وأثرها على عدم مقدزة الكثير من الشاء خارء 
الثاهرة من الوضول للإنترنت» - هجال: التقنية والترمحة: تهيين: علبه من قتل الرجال: ونم إعظاء 
النساء المشتغلات بالتقنية أذواز محددة لا تشمل كتابة الأكواد. - الرقابة الأسرية/ العائلية على وجود 
الضماء على الإترنت روما سكن أن سريف عليه من تضييق أو عقف نوو على ,اسان العيون «حظطر 
استخدام أجهزة الكمبيوتر (الحاسوب) أو الولوج للإنترنت على النساءء واتاحته للذكور في بعض 
السياقات الاجتماعية. الإرهاق النفسي وأئره على 0 على 0 أونلاين. - مطالبتنا بتلبية 
0 لمان ا 0 5 ايم 0 الذانية الذي بهار سيا كتشيحة لما سشيق: 

قدرة الدؤلة على قنع الإنترنت (قظع الإ مريت في الثورة اللسودانية, جحت المواقع فى عضري 

إلخ) )" 


أشارت التقنيات الحاضرات في المائدة المستديرة إلى أن مجال التقنية والبرمجة هو مجال مهيمن 

عليه من قِبّل الرجال, لذلك تُنصح أغلب النساء الشابات المقبلات على الإلتحاق بكليات الحاسبات 
والمعلومات أو اللائي يسعين للتخصص دراسيًا في مجال التقنية بأنهن لن يستطعن الحصول على 
فرص عملء حيتٌ أن العمل في ذلك المجال مقتصر على الرجال فقط؛ وفي حال قامت إحداهن 
بتحدي ذلك النمط, يتم تهميشها من الأعمال التي تتضمن كتابة الأكواد والبرمجة, بكلماتٍ أخرى يتم 
تهميشها من أعمال الإنتاج وُحصر فقط في الأعمال المكتبية أو المتعلقة بإدارة المشروعات 
التقنية ,لا ينفضل. هذا عن الدوز الاجتصناعي الضنوط بالتتفاء القيام مه في ظل-"النظلام. الأبوق 
الرأسمالي والذي يقتصر على حصرنا في أذوار إعادة الإنتاج في العالم العادي: وتنحيتنا غن التمكن 
من أدوات الإنتاج وقصر تواجدنا فقط على المجال الخاص. 


كما ذكره اكدى المتتار كا الاشفنان 


"بذآية تتعكس' الفخوة النوعية بين 'الناين: والرجال على مجال التقنية مل قنيرة:من الفجالات: من 
الممكن إرجاء ذلك لفقرص التعليم غير المتساوتة للجتنيين. تفضيل الذكور فن 0 أصحاب الأعمال 
في محال التقنية وغيزة: لامكانية "العمل الليلي. وعدم تحمل تكاليفف الإجارات الخاضة بالتبياء عل 
اجازات الوضغ وغيرها. الضورة الذهنية التي تريظ العلوم. والتقنيات تشكل عام بالرجال: وذلتك بثناء 
على التقسيم النوعي. للعفل الذي يحدد مجالات لكل من الرجال والشيناء" 


في سياق نقاشاتناء اتفقنا على أن قدرتنا على الوصول للتقنية بتكلفتها العالية هو امتياز مادي في 
حد ذاته. حيتٌ يتوقف مدى إتاحة وجودة خدمات الإنترنت والقيمة العالية للحصول على الأجهزة 
اللازمة للتواجد الإلكتزوتي على :مدى قربنا أو بعدنا .عن العاصمة (المركر). وعلى تواجعدنا من عدفة 
في مناطق مدينية أو ريفية. فالكثير من النساء الموجودات خارج العاصمة, خاصةً في المناطق 
الريقية: لا:يفثلكن اجهرة تمكتون من الوحود الإلكتروني وفي خال كانت لذيهن الأجهرة اللارقة يجدر: 
صعوبة شديدة في الوصول لخدمات إنترنت ذات جودة جيدة2 بسبب عدم الاهتمام بعمل بنية تحتية 
ذات جودة عالية في إطار التخطيط الحكومي المرتبط بشبكات الاتصالات والانترنت في المناطق 
الغير مدينية. بالإضافة لذلك, لا تتمكن جميع الأسر من الطبقات الاجتماعية الوسطى والدنيا من 
توفير جهاز حاسوب مستقل لكل فرد في الأسرة بسبب تكلفتها العالية نسبيًاء فيتم استخدام 
الأجهزة الموجودة بشكل تشاركي فيما بين كل المتواجدين في المنزلء مما يؤثر على الوقت المُتاح 
لاستخدام النساء للأجهزة الالكترونية, حيتت تّ تكون أولونة الاستخدام في أغلب الأحيان للذكور. 


يعكس الإنترنت أيضًا فجوة جندرية كبيرة فيما يتعلق بمسألة الوصول للتقنية من الأساس, أو فيما 
يتعلق بحجم الوقت الذي تقضية نساء مشتخدمة أجهزة تقنية؛ ففي الكثير من الأسر يحظر الولوج 
على أجهزة الحاسوب أو الهواتف الذكية على النساء بينما تكون متاحة للإستخدام من قبل الذكور 
فقط, أ تخصص أوقات معينة في اليوم تستطيع فيها النساء استخدام أحويزة الحاسوب والولوج 
على الإنترنت: في حين. يستطيع الذكور استخدامها وقتضا شاءوا. يرتيبط هذذا بالرقابة الأسرية 
المفروضة على النساء في :الوافع الافتراضيء بذابة .من تخدين مواعيد لتواجد النساء أويلاين أو 
فنعس مر الذو اجد "الالكتروتن .من الالفاس وعول المرافية ما مره النناء على كيبا ناتمن على 
منصات التواصل الاجتماعي, فلا تشعر كل النساء ا والأمان الكافيين لنشر صور شخصية لهنٍ 
الموضوعات. المرصيطة: بالجحسد والجتيمانية والعريات اك لمرو و اسان عدا رناب السرة فين 
عدم السماع للتساء نوضع صورهل الشخصية: وأو أسمائهن الحعيقية على حننانانهن.علىمنضنات 
التواصل الاجتماعي, وتدخل الأسرة في بعض الأحيان في قرارات النساء المرتبطة بالإضافات على 
قائمة الأصدقاء و/أو السؤال حول الأصدقاء الذين يقومون بكتابة تعليقات أو إعجاب بالمنشورات 
التي تقوم المستخدمات بنشرهاء وكثيرًا ما يترتب ممارسة عنف أسري سوا بالتهديد أو تمنح 
استخدام الأجهزة وقد يصل لممارسة العنف الجسدي (الضرب) أو الس فى المدر ل ذا 10 اتش 
أحد أفراد الأسرة أو العائلة أن إحداهن قامت بمخالفة القواعد الأخلاقية التي على النساء الالتزام 
0 


لا تتوقف الرقابة الإلكترونية على الأسرة أو العائلة فقطء ولكنها تمتد لتكون رقابة اجتماعية تتضمن 
المحيطين من الأصدقاء والجيران وزملاء العمل فيتحول الإنترنت لمساحة مراقبة مدى التزام 
النساء بالقواعد الأخلاقية المرتبطة بطريقة اللبس والاحتكاك الجسدي بالرجال واللغة المُستَخْدَمَة 
في الكتابة أو التعليق والسلوك العام وموضوعات اهتمام المُستخدِمّة, وإذا خالفت الكود الأخلاقي 
يشعرا ين بأحق يتهمن في إعطائها نصائح حول ما تقوم بنشره؛, وفي بعض الأحيان يلجأ 
البعض لتبليغ الأسرة حول السلوك المرصود, في مطالبة مبطنة أحيانًا وصريحة أحيانًا أخرى لقيام 
الأسرة بدورها في تقويم سلوك نسائهاء وهو امتداد لمركزية دور الأسرة كمؤسسة تنشئة اجتماعية 
للأفراد في إطار الثنائية الجندرية وما تمثله من محددات لصفات الأفراد واختياراتهمن وسلوكياتهمن 

حيث تمتلك الأسرة كامل الحق اجتماعيًا في تقويمهمن إذا ما حادوا عن 5 لكر او 
المرتبظة :بعندرهمن:-وفي أغلب الحالات يقوم أقراد الأسرة بفرض. إجراءات عقابية لتقويم السلوك 
الإلكتروتي للمستخدمة- 


لا يشعر الجميع بأريحية كاملة في تواجدهمن الإلكتروني, فالتواجد الإلكتروني كجزء من تواجدنا 
العام. والذي لا ينحصر فقط على تواجدنا المادي, يتجسد فيه أوجه القهر وأوجه الامتياز للهويات 
المتعددة التي يحملها الأفراد في سياق اجتماعي مكوّن من أنظمة قهر متقاطعة, فنجد أن أصحاب 
الهونات'المفهمشة: اجتفاعتا همن الأكثر.عرضة للعتف الإلكتروني” بسيت:هوياتهمن الجندرية و/أو 
الدينية و/أو العرقية و/أو ميلهمن الجندسي و/أو موقعهمن الطبقي و/أو اللون و/او أي من الهويات 
الأدرق المخوره في مختسناننا. المت كله هنا كي أن العنف الإلكتروني لا برى في أغلب الحالات 
كغنف حقيقي يسبب :ضرر لمن بقع عليهمن: فمن السهل رصد أوجه الغتف في العالم المادي 
والإشارة لهاء بينما يرى الكثيرون أنه إذا ما لم يصب أحدًا ضرر مادي فإذًا لا يعتبر فعل الانتهاك عنقًاء 
فنجد أن اللغة المستخدمة في تلك الوقائع لغة شديدة الحدة والعدائية, مما يتشعر المستخدمة 
بالتهديد القوي, ويزيد من حدة نوبات التوتر والاكتئاب والشعور بعدم الأمان والاضطهاد. 


في استطلاع الرأي الذي قامت مؤسسة متون بإطلاقه سرد الكثير من المشاركات والمشاركين 
أو التهدية والابتزاز, السب والقذف على الآراء المختلفة. مانت السطلو على حسابات النواضل 
الاجتماعي ( التهكير): التنفرو.رسائل الكراهية والحض علي العف ضند التساء: محارشة التضير 
والعنصرية وقد سردت إحدى المشاركات في الاستبيان تجربتها حيث قالت: 


"اولا التحرش الإلكتروني ثانيا تم عمل اكاونتات على الفيس بوك وتم 
استخدام صوري ثالثا منذ عدة سحوات كتبت رايي في الحجاب في جروب و 
بقت كل ما اكتب كومنت عند حد نحط صورة تعليق و تكتب إني ملحدة و 


لازم أتحاكم رابعاءثم تهكير اكاونت خاضن بي على فسن بوك من: قيل ” 


تتسم أيضًا أغلب النقاشات في الواقع الافتراضي بالاستقطاب الشديد, فعند إثارة قضية معينة نجد 
أنفسنا مظالبات:بإعلان: مواقفنا الشخصية فورا:.ويجب أن ثلبي تلك المواقف توقعات الآخرين 
والمبنية على وضع تصورات عن آرائناء ففي حال أعلنا عن أي رأي شخصي جول أي من القضايا 
حليفاتنا/ حلفائناء يدفعنا هذا لممارسة الرقابة الذانية على م فتفكر كتيوا قبل صفظ زر 
الإعجاب على أحد المنشورات ونراجع ما نكتبه كثيرًا ونتردد أغلت الأوقات:فى ضغط زر النثمر وفي 
أحيان. كثيرة نتراجع عن:تشر ها تريد قوله أو إعلاته. تتسبت :للك الصراعات والمعارك الموجودة 
شيكلدائم بالشعور بالضغط الشتديد وتصل لحه الشعور: بالاختزراق الذاتي يعيب كثرة الشبد 
والجذب, مما يؤدي للتقليل من كثافة تفاعلنا الإلكتروني, ومع استمرار ذلك الوضع لجحد أنفسنا مجرد 
خراقبات للتقاشات والأخاديث والآراء المختلفة وغير قادرات غلى التفاعل .باق طريقة: 


لفتت الحاضرات الانتباه أيضًا إلى المحتوى البورنوجرافي الموجود على الإنترنت, فالآن أصبح 
الوضول اللمحتوي البورتةجرافي عل الإنترنت :من خلال المواقع المعنية تذلك آمر تديذ الشهولة, 
ولكن المشكلة هي أن المحتوي البورنوجرافي السائد مبني على أساس النظرة الذكورية للجنس 
وللأجساد الممثلة فيه. سواء الأجساد الأنثوية أو الغير نمطية, ولا ب يُعنى بالتركيز على رغبات النساء 
لمقاوفة بها كرس له هذا المحتوى, بدأت الكثير من اوبات ال سخاض العى تمظلعين رات عمكرنا 
بإنتاج بورن نسوي وكويري: تنخرط فيه أجساد متنوكة: ويتمثل طرق مختلفة للممارسة والمتعة 
الجسية ويقدع اتفاط. صبوعتتة من الحتستدانيات التسانية:والكويرية. .ولكن حجن الان الاتيوجحد إنقاة 
بورنوجرافي من سياقات محلية وباللغة العربية. سوى المقاطع التي غالبا ما تكون منشورة بدون 
موافقة النساء الموجودات فيها: حيث أصبع"النشر اللارضائي للضور الحميمية"4 


(5011 : 0 11 9 0ل سنس 0155] 21نا25ه 9025 -1[02) أحد أشكال العقم التي 
العنف. 


بالإضافة لكل ما سبقء تلعب الدولة دورًا كبيرًا في الحد من الحرية على الإنترنت: بدايةٌ من تشريع 
قؤوانين تحخيل غبحارات فضفاخية لفعاقية المواط يونا على ار ومن لالد دسحت 
دعاوى"التحريض على العنف والإرهاب" و"نشر أخبار كاذبة باستخدام وسائل التواصل الاجتماعي", 

أو لمعاقية النواطنين اللدين ل بلترجوا السفاب الشينية وال خلاقية وبالاساط الساندة تفاضا في 
يتعلق بمعتقداتهمن الدينية وهوياتهمن الجندرية تحت دعاوى"التحريض على الفسق والفجور" 
أو"ارتكاب فعل فاضح" أو"ازدراء الأديان". عادةً ما ُستخدم الدعاوى المرتبطة بعدم التزام النساء 
بالمعاييز الأخلاقية الأبوية لعقابين على التزوع لأبفاط جيانية وسلوكية خارجة:عن الفحظ السائد 
اجتماعيًا. بالإضافة لدلك فإن بانمتطاعة الدولة جب المواقة الالكترونية:و قطع الإدريت تناعا ملم 


حدث أثناء الثورة المصرية والسودانية. 


3- نماذج نسائية ملهمة في استخدام التقنية: 


"الطرق المختلفة التي تتواجد بها النساء على الإنترنت لتبادل المعلومات 
أو للحكي أولتقديم الدعم - كيف ساهم الإنترنت في تشكيل ذاكرتنا 
ووعينا النسوي. - الإنترنت كمساحة لعرض الأفكار والنقاش والتطوير 
لنظري" 


إنتاج إلكتروني مُجهل 0 

استخدفت بعص التساء التجميل كالية لتخظىي'الرقاية الأشرية والمجتمعية: وفنا بقع عهم :من بزقاتة 
ذاتية على المحتوى الذي تضعنه. وقمن بخلق محتوى تعبرن فيه عن تجاربهن الشخصية وتتحدين فيه 
الأطر المفروضة على تمثيلهن الإلكتروني كنساء. مما كان ملهمًا وداعمًا بشدة للكثير من 8 
الحاضرات, فمن ضمن النماذج الملهمة التي شاركتها الحاضرات مدونة يوميات امرأة مثلية”؛ وهي 
مدونة لامرأة مثلية مصرية, بدأت سنة 2007 تتحدث فيها عن أفكارها وتجاربها المرتبطة بالحب 
والجنس والعلاقات. وحساب الصدر الحنين؟ على منصة التواصل الاجتماعي تويتر, حيتثٌ كانت تضع 
صاحبته صورًا لأفكارها بخصوص الحياة والسياسة مكتوبة على صدرها. 


معرفة عن الجنسانية 

مثل موقع الحب ثقافة7 أحد أهم النماذج التي شاركتها الحاضرات, حيتٌ أنه أحد المواقع القليلة التي 
تقوم بنشر مختوت معلوماتي حول الجسد والكتيانية. باللغة العريعة وموقع (7:5 001 الذي 
تامبلر 2 مشساحة توه لمشاركة محتوى مكتوب ومرئي مبني على تجارب شخصية حول 
الجسد والجنسانية والصحة النفسية, ولكن مع تغيير الموقع لسياساته في ديسمبر 2018 واللدى 
الم د رن وحدك 6 في شكل المحتوى الموجود عليه. 


النساء المستقلات 8 امات لاس تقلال في مصر حيبت ل 0 5506 العمل والسكة 
ويحكين قصصهن مع وقائع العنف الأسري والجنسي ويقدمن الدعم لبعضهن البعض, وأيضًا مجموعة 
الأمهات العازبات ( 220]5615 512016 6182م5097) التي تضم أفهات مصريات معيلات للحديث عن 
معاناتهن- الاجتفاعية وتبادل خبرانهن” الحباتية ولطلب اسنتشارات قانونية مرتيظة بأوضاعهن: بالإضافة 
لمجموعة (:00116) 112 110122612) وهي مجموعة تضم نساء عاملات بمجالات التقنية والبرمجة 
لتبادل فرص التعليم والعمل في هذا المجال. ومجموعة (187012211 202211160 2 01 00216551025) 
حت تارك فيه الترسساء ان م يتعلق بالزواج.وتربية الأطفال. ويط رحن أسثلة لتبادل 


جاء ذكر صفحات ثورة البنات وأنا حرة وسافرات مصريات وانتفاضة المرأة العربية ضمن الصفحات 
التي كانت تقدم محتوق نسوي أو مرتبط بحقوق النساء, يرصد تجسيدات الذكورية في حياتنا اليومية 
على الأفكار التسسوية. كما مثلت حركة المذونات بداية لرضد وتدوين أخزاء: من :واقع النساء 
الفقضوبات فى القضاء الإلكتووني: في مرحلة ها قبل قوورة25 تثاين متجل مدونية مم ليلى ومدوهة 


منصات التواصل الاجتماعي 

أعطت الكثيرات من الحاضرات اهتمامًا كبيرًا لموقع تيك توك (1012 1115) وهو موقع لنشر محتوى 
مرئي, جاء هذا الاهتمام من واقع ملاحظة أن أغلب المستخدمات يقعن في الطبقات الاجتماعية 
الشعبية وجرا فيه النساء والرجال من الفئات العمرية الشابة بوضع محتوى لا يخضع للمعايير 
الأخلاقية المفروضة اجتماعيًا فيما يتعلق بالعلاقات والحميمية واللغة المستخدمة. كما أشارت 
الكثيرات لثقافة الميمز (111581116© ©1546122) وما توفره من قدرة على الاشتباك مع الواقع ونقده 
وإبداء الاعتراض باستخدام لغة متداولة وبسيطة وساخرة. 


منصة تدوين صوتي (دفتر صوت) 
قو ارقت اخد.عصوات القريى القاتم على فسن وت تحكريتها فن الاشتيان: 


"لدى تجربة قمت بها في نطاق الجغرافي /مجتمعي وهي تجربة إطلاق 
منصة تدوين صوتي على موقع الساوند كلاودء المشروع يضم مشاركات 
يخض تجربة ورش عمل على تلاث مستويات حكي/كتابة/تدوين -- 
لإنقاء مذونات؟ ضوقة كنا تكن فنها نجارنهن كسساء في مسمتن في 
الجنوب تحت مسمى (دفتر صوت) وهو عنوان المنصة على الساوند كلاود 
التجربة هي الأولى من نوعها في صعيد مصر حيث تخوض نساء باسمائهن 
وشخوصهن مشاركة تجاربهن عبر وسيط رقمي سهل الوصول 
ومشاع »دفتر صوت هو محاولة جادة لخلق مساحة في الفضاء الإلكتروني 
للنساء ومحاولة تمكينهن من صناعة محتوى فردي يخص كل واحدة 
صنهن. د وهذا ندورزة يخلى:خراك تقافئى/محتيعن فيما قطان ١‏ 
الاجتماعي ومساحة النساء على الإنترنت لقد قمت بهذه التجربة لأني 
خضت تشكل تراكفي تجارب وعي فيما يعض الجندر ثم النسوية ؛لذا أرق 
أن مناهضة العنف ضد النساء تتم بالأساس من النساء أنفسهن, في شكل 
مشاركة ودعم وتضامن" 


4- أولويات العمل 


يعقنية نظم التشفيل + منادة الأمان الزرقهي + التوعية بالسلوكيات الغير آمتة لتؤاجدنا 
الإلكتروني- التوعية:بالبدائل الآمنة المؤجودة.لمتضات التواضل المختلفة...) - مُساحات سايير للنساء 
فقط وبأسعار قليلة. ا ال عمل أنظمة جفانة تقتقية على الحظرز 
التلقائي (للأهالي- الأشخاص الغير مرغوب فيهم) - نظام تعليم /518:1- نساء تقنيات تقدم خدمات 
الضبائه والبرفجة للأجهزة. #«توعية 2 


مق خلال مشاركاتنا خاولنا الوضول لفاظ عمل معدذة مكنا البدء "فى تفيذها ختى : تكون كرتن 
في الوحوو الالكتروني: وتحازب سيناء أخريات أكثر افانا وحرية وجاة عدم وجو عر فة كافية 


بسياسات الخصوصية على منصات التواصل الاجتماعي أو بقواعد وآليات الأمان الرقمي كأحد 
الأسباب الأساسية التي قد تعرض المستخدمات لاحتمالية أعلى لاختراق حساباتهن, وانتهاك 
خصوصياتهن وقد يصل الأمر في حالات كثيرة لتعرضهن للابتزاز والتهديد بتس ربب محادثاتهن 3 
فيؤرهن الشخصية: :ولذلك بجاءت المقترحات كالثالي: 


توفير معرفة باللغة الغربية وباستخدام المضادر المفتوحة خول مبادى الأمان الرقعي: والسلوكيات 
الغير امنة التي قد نقع فيها أثناء تواجدنا الإلكتروني وحول البدائل المُّتاحة والأكثر أمانًا وخصوصية 
لمنصات التواصل الاجتماعي المختلفة. 


توفير معرفة باللغة الغربية خول العنف الرقمي؛ هاذا يعنيد ومن همن. الفتات الأكثر عرضة 'له. ونا 
تترتب .عليه من ضور علن"الضحة: التفزينية: لمق تفرضن رون له وما تمكن أن'قرتب علرفن أصراز 
فى الغاله المادي (الأوفلاين). 


توفي ستاحات سابير كافين للساء 'ففظويحت إذارة نسائية في الفناظق الى :لا منثع بتواجد 
خدمات. الإثرنت, على أن تكون الخدمات المقدمة في تلك الأماكن بأشعار قليلة: 


توفير فرص تدريب للنساء المهتمات بالعمل في مجالات التقنية لتعلم تقديم خدمات الصيانة 
والبرمحة للا جهزة: 


العمل على خلق أنظمة حماية متعددة الطبقات؛ بمعنى أنظمة حماية ذات كلمتين مرور: الكلمة 
الأصلية والكلمة التي تعطي أمرًا بمسح البيانات والملفات الفوحوةة: على الأحهوة: تستطيع أن 
تتستخدمها النساء في جالة: إجيارهن على فيح حواسيبهن أذ صوائفهن. 


العمل على خلق أنظمة حماية تعتمد على الحظر التلقائي؛ بمعنى تقديم معلومات الأشخاص الذين 
لا تريدهمن أن يحدوا حساتاتنا على مواقع التواضل الاجتماعي حنتى نتم جظرهمن تلفاتيًا في حالة 
سحجلومن الذخول على الميصة: 


العمل على اذفاة غدد اكد من الساء "في «مجالاك العلوم والتكتولوحينا والقنديقة والرياضبيات.( 
001 


كما تلقييا مجموغة من الاقتراغات هن خلال الاتستبيان المتشون: 


سنتطنع التكدولوجينا آن "توف مثيرا للدي عن الفطانا المتنكوث عنهنا لتشتجيع فج هده 
الفوضوعات. في العالم الهادي؛ كذلك وشائل' الثقنية الحديثة التي انتشرت وأصبحتة جرء من حياة 
فعظع النانين يمكن أن تلعب دورا هاما في عملنات بناء الوغي. بالإضافة لذلك يمكن: أن توفر الثفنة 
ادوات مشكره للرصدد والإبلاع عنيؤقاتئع العف وكذلك تسباهم التقنية'فن عمليات جفع البياتنات 
وتحليلها تمهيدا لدراسة ظواهر العنف وتوجيه الجهود نحو التعامل معها. 


كلما تشدوة الستحاث كاين كلما !اتاد المع مود مل تله السله كاسني بانتوقم اخزين لمن 


التثقيف القانوني عن طريق الإنترنت بحقوق النساء و وجود آليات فعالة إلكترونية للإبلاغ عن 
الانتهاكات ضد النساء عن طريق عمل حملات.و إعلانات عن طريق الإنترنت للتوعية بأضرار العتق 


عمل أفلام قصيرة عن العنف و نشرها على مواقع الاتصال الاجتماعي - وجود إمكانية ورش عمل 
ودراشات أون: لابن للتوعية بأشكال العنق ضد المراة 


الخاتمة: 


خاولنا جانحدين' أن عدم عرض وتفارسا موطنوعي: :ولكنا نؤمن بان التعامل مع العضايا الناسئة 

والملحة, تتظلب مجهوداتك مشتركة:وتراكمية, حتى: ستظيع الوضول للأهداف المطلوبة. ويفا أننا 
أخذنا منادرة النقاش على عاتقناء ترحب دوماً .باستقبال كافة الأطروحات والأولؤيات: والشراكات 
والاستفسارات.:التن :من يتحانها المتماهمة في إثراء النقاش جول التفقية وتقاطفهنا مع الجدةز 
والنسوية, فلا تترددوا في التواصل معنا عبر كافة وسائل التواصل المتاحة لنا. 
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2-ماسة أمينء"ما أهفية دراسة النوؤع في شياق الحقوق الاقتضازية؟”: اختيان: العتذذ الأول: مارسن 
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3"تيشمل: العنف"ضة النساء المرشظ بالتكتولوجيا أعمال العف القائم على أساسن الجتدر التي ثم 
ارتكابهنا أو التخريض: عليهنا أو تغافمهاء جرة ا أو كما من خلال استخدام تكنولوجينا المعلوصات 
والاتسالات تمثل آله بقع والإشرت: دمتصات الثوا سيل الاجتما عي والبريد الإلكترونى. كما أوضح يبان 
جمعية الاتضالات التقدمية (:8280) إلى اللجنة الشابعة والخمسين لوضع المرأة: 


(أضبح العتف ةده الساء عبر الوسائط التقنية حر متزابةا:من تخارت النساء مغ الشف :وتفاعلاهن 
غبر الإنتزنث. فبنفقس الطريقة التي تواجة بها المخاطر في العالم المادي (الأوفلاين).في الشوارع 
وفى:منازلنابيمكن أن تواحه الشنبناء والفتيات محاطظر:محدوة على الإنترتك.مثل التخرش غير 
الإنترنت, والمطاردة الإلكترونية, واختراق الخصوصية مع التهديد بالابتزازء.و"فيديوهات الاغتصاب" 
الفيروسية وبالتشبة للنساء الشنابات عصوضاء :فا ن بشثتز" الفيد بوهاث: العحنسية" تجبر الناجياث علن 
إعادة معايشة صدمة الاعتداء الجنسي في كل مرة يتم إعادة نشرها على الإنترنت, عبر الهاتف 
المحمول أو توزيعها بطرق أخرى." 


قد تُرتكب أشكال العنف هذه عبر التكنولوجياءولكنها تسبب أضرارًا نفسية وعاطفية. وتعزز 
الضررء.وتضر بسمعة الناس, وتتسبب في خسائر اقتصادية وتشكل 0 هام المشاركةٍ في الحياة 
العامة. وقد تؤدي إلى عنف جنسي وغيره من أشكال العنف البدني (في الواقع المادي/الأوفلاين). 


هل يمكن ارتكاب العنف المنزلي من خلال التكنولوجيا؟ 


مثل كل 0 0ه ضد النساءء, ثرتكب الكثير من وقائع العف ضد النساء المرتبط بالتكنولوجيا 
والسلامة 0 رت اعم الاتصالات التقدمية (دخطن ف 1 1 0 2025م 
660 [2120 طوتتهع5ع عطتاده 7زاع531 320),كان 14 من الجناة معروفين للناجيات. في معظم هذه 
الحالات,. كان لمرتكب الجريمة علاقة حميمية المرأة (صديق / زوج حالي اق سايق )ناو يتعمى: إلى 
دائرة المعارف المباشرة للناجيات (من أفراد الأسرة أو زملاء العمل أو الأصدقاء). 


بالإضافة إلى ذلك,تم اكتشاف نتائج من أكثر من ألف حالة تم الإبلاغ عنها في برنامج النساء تستعيد 
التكنولوجيا ( (طاعع1' عطنا عاع ج82 ع1312' 1ع117012!) كشفت الخريطة الإلكترونية من 2012 إلى 2014 


أن غالبية الحالات (40؛) يرتكبها شخص معروف للناجيات,.وأن الفئات العامة الثلاث للنساء اللائي 
يتعرضن للعنف ضد النساء المرتبط بالتكنولوجيا هي: 


1. نساء في علاقة حميمة وأصبح شريكها مسيئًا (35115617) ؛ 
2. الناجيات من الاعتداء الجسدي - غاليًا من إساءة أو اغتصاب الشريك؛ 
3. فاعلات في المجال العام (مثل الكاتبات والباحثات والناشطات والفنانات). 


وهذا عدي أن.ما'يضبل إلى ثلتي التستاء اللانق رقحن الحالات: على الخريظة الإلكتروقة يواجهن شكلاً 
من أشكال العتفك المنزلي المرتيظ تالتكنولوجيا " 
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4النشر اللارضائي للصور الحميمية معروف بإسم البورن الإنتقامي (2012 ©118761266): ولكن الكثير 

من النسويات قدمن نقدًا لهذا المسمى الشائع لما يكرس له من معاني أبوية. في المقال التالي 
تشرح صوفي مادوكس خكمسة أسياب لعدم استخدام هذا المصكللم. أهمها أن كلمة انتقام توحي بأن 
الناجية/ الضحية قد ارتكبت ضررًا أصليًا وأنها تستحق العقاب عليه كتعويض للجاني. واستخدام كلمة 


بورن يسمح للناس ضمنيًا باستهلاك ما قدرتم نشره وتوزيعه بدون موافقة الناجية. 
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